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Barcelonnette / Valberg
Route des Grandes Alpes à Vélo (Fahrradroute der Großen Alpen)

Départ
Barcelonnette

Durée
5 h 00 min

Arrivée
Valberg

Distance
76,19 Km

Eine schöne Etappe von 77 Kilometern. Auf dem Programm
steht der Col de la Cayolle (2326 m), einer der wildesten Cols
der Route des Grandes Alpes®, der die Grenze zwischen den
Departements Alpes-de-Haute-Provence und Alpes Maritimes
bildet. Für diejenigen, die aus dem Norden kommen, gibt es
auch den Aufstieg zum Col de Valberg (1671 m), über den
man Valberg erreicht, einen mit dem Gütesiegel Flocon Vert
ausgezeichneten Ferienort im Hochland von Nizza, der seinen
Dorfgeist bewahrt hat. Diese Etappe ist ein wahres Spektakel
mit weiten, wilden Landschaften. Übrigens durchqueren Sie
einen Teil des Mercantour-Nationalparks! Die Strecke
überrascht manchmal durch ihre Nüchternheit und lädt dazu
ein, das Fahrrad abzustellen, um für einige Augenblicke zu
Fuß dem Alltag zu entfliehen. Die Abfahrt durch das
Entraunes-Tal, entlang des Flusses Var bis nach Guillaumes
ist zauberhaft.

Von Barcelonnette nach Valberg über
den Col de la Cayolle

.

Nord/Süd-Route

2396 m ↘ 1881 m

.

Von Barcelonnette aus führen Sie fast 30 Kilometer bergauf
und 1283 Meter bergauf zum Col de la Cayolle, dem Tor zum
Nationalpark Mercantour. Auf dem Pass wechseln Sie auf die
Südseite auf eine schmale Straße. Sie durchqueren
Entraunes, Saint-Martin-d'Entraunes, bevor Sie etwa 33
Kilometer nach dem Pass in Guillaumes einfahren. Dies ist der
Zeitpunkt, um die zweite Schwierigkeit des Abschnitts in
Angriff zu nehmen, den Col de Valberg, über das Dorf Péone,
15 sehr rollende Kilometer mit 882 Höhenmetern, mit
Steigungen von durchschnittlich 6 %. Sie werden umso mehr
Spaß haben, wenn Sie im Skigebiet ankommen!

Route Süd / Nord

1881 m ↘ 2396 m

.

Stürmischer Abstieg von der Station Valberg über das Dorf
Péone bis nach Guillaumes. Dann das Val d'Entraunes hinauf
bis zum Col de la Cayolle (2326 m), über fast 33 Kilometer. In
Saint-Martin-d'Entraunes beginnen die Feindseligkeiten erst
richtig: etwa 20 Kilometer mit 1202 Höhenmetern bis zum
Pass. Auf der Abfahrt verabschieden Sie sich vom
Nationalpark Mercantour und betreten die Alpes de Haute-
Provence. Sie haben noch etwa 30 Kilometer bis
Barcelonnette vor sich.

Das sollten Sie nicht verpassen

.

.
Vallée de l'Ubaye Serre-Ponçon: Barcelonnette ist die
zentrale Ortschaft eines wunderschönen Tals, das 13
Dörfer umfasst.
.
Val d'Entraunes: unter dem Col de la Cayolle, am Tor
zum Nationalpark Mercantour und weit weg von allem...

https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/col-de-la-cayolle
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/valberg
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/col-de-la-cayolle
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon


Das wildeste Tal der Seealpen bietet Ihnen
außergewöhnliche Landschaften und vier schöne,
authentische Dörfer: Entraunes, Saint-Martin-
d'Entraunes, Villeneuve-d'Entraunes und den
Marktflecken Guillaumes.
.
Mercantour-Nationalpark: einer der 11 französischen
Nationalparks und einer der wildesten (hier kehrte der
Wolf, der aus Italien kam, im Jahr 1992 zurück). Er liegt
zwischen den Departements Alpes-Maritimes und
Alpes-de-Haute-Provence und bietet Landschaften mit
starken Kontrasten: alpine Berge und mediterrane
Einsprengsel!
.
Valberg: der Ort mit den vielen Aktivitäten, am
Rande des Herzens des Mercantour-Nationalparks
und mit Blick auf das Meer. The place to be!
.
Die Schluchten von Cians und Daluis: werden
wegen ihrer roten Felsen auch als Colorado Nizzas
bezeichnet. Zwei beeindruckende Canyons, die die
Flüsse Cians und Haut-Var umschließen, die im
Mercantour-Gebirge entspringen.
.

.



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire

Départ
Barcelonnette

Arrivée
Valberg


	Barcelonnette / Valberg
	Route des Grandes Alpes à Vélo (Fahrradroute der Großen Alpen)
	Départ
	Arrivée

	Von Barcelonnette nach Valberg über den Col de la Cayolle
	Durée
	Distance
	Nord/Süd-Route
	Route Süd / Nord
	Das sollten Sie nicht verpassen
	Départ
	Arrivée



