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Beaufort-sur-Doron / Bourg-Saint-Maurice
Route des Grandes Alpes à Vélo (Fahrradroute der Großen Alpen)

Départ
Beaufort-sur-Doron

Durée
2 h 38 min

Niveau
Sehr schwierig

Arrivée
Bourg-Saint-Maurice

Distance
39,71 Km

Wunderschöne Etappe der Route des Grandes Alpes®, auf
der man durch eine atemberaubende Landschaft vom
Beaufortain ins Tal der Tarentaise gelangt. Das Wasser ist
allgegenwärtig. Am Horizont ist der Mont Blanc nie weit
entfernt. Ganz in der Nähe erhebt sich der Ausläufer der
Pierra Menta als monolithischer Wächter... Die Straße
schlängelt sich zwischen Seen, Staudämmen, Almen und
Gipfeln hindurch, wobei der berühmte Aufstieg zum Cormet de
Roselend (1968 m) über dem gleichnamigen See der
Höhepunkt ist. Von Bourg-Saint-Maurice aus können Sie
entweder auf der klassischen Route in Richtung Val-d'Isère
und Col de l'Iseran weiterfahren oder über die Variante des
Col de La Madeleine nach Maurienne gelangen.

Vom Beaufortain zum Tal der
Tarentaise über den Cormet de
Roselend

.

Nord-/Süd-Route

.

.
 1491 m ↘ 1414 m

Von Beaufort-sur-Doron aus führt die Straße durch ein
Waldgebiet, bevor einige Serpentinen zum Col de Méraillet
(1605 m) führen, der am Ufer des Lac de Roselend und seiner
Staumauer in einer grünen Umgebung liegt. Die
wunderschöne, aber schwierigere Variante des Col du Pré
(1703 m), über Arêches-Beaufort , führt Sie über den
Stausee selbst. In jedem Fall sind Sie noch nicht am Cormet
de Roselend (1968 m), der insgesamt einen sehr ernsten
Aufstieg von etwa 20 Kilometern mit einer durchschnittlichen
Steigung von 6,5 % darstellt. Diese Anstrengung eröffnet
Ihnen eine gleichwertige Abfahrt bis nach Bourg-Saint-Maurice
und Haute-Tarentaise Vanoise, die Ihnen alle Dienstleistungen
einer Kleinstadt in den Bergen bietet und zudem über Bus-
und Bahnhöfe verfügt.

.

Route Süd / Nord

1414 m ↘ 1491 m

Von Bourg-Saint-Maurice aus bedeutet der Anstieg zum
Cormet de Roselend (1968 m) eine Anstrengung von 19
Kilometern bei 6% durchschnittlicher Steigung. Das bedeutet,
dass Sie den Tag gut beginnen! Die Belohnung wird der
Anstrengung gerecht, wenn Sie sich bis zum Lac de Roselend
und seinem Staudamm hinuntergleiten lassen. Vom Col de
Méraillet (1605 m) in der Nähe des Sees gibt es zwei
Möglichkeiten: den normalen Abstiegsweg oder eine Variante
über den Col du Pré (1703 m), der Sie, nachdem er Sie über
den Staudamm selbst geführt hat, wieder nach oben bringt,
bevor Sie nach Arêches-Beaufort und dann nach Beaufort-
sur-Doron absteigen.

>.

Nicht verpassen

.

https://www.routedesgrandesalpes.com/col-du-pre
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/areches-beaufort
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/cormet-de-roselend
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/haute-tarentaise-vanoise
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/cormet-de-roselend
https://www.routedesgrandesalpes.com/col-du-pre
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/areches-beaufort


.
Arêches-Beaufort: Wenn Arêches auf Beaufort trifft,
wird der Berg märchenhaft und die Anstiege mythisch!
.
Vallée des Chapieux: zweifellos eines der schönsten
Panoramen der Route des Grandes Alpes®, das sowohl
beim Aufstieg als auch bei der Abfahrt vom Cormet de
Roselend auf der Beaufortain-Seite zu sehen ist.
.
Die Pierra Menta (2714 m): Sie gab einem berühmten
Skibergsteigerrennen ihren Namen. Bemerkenswert
durch seinen monolithischen Sporn, besagt die
Legende, dass die 120 m lange Wand des
"aufgestiegenen Steins" durch einen Tritt des Riesen
Gargantua hierher geschickt wurde.
.
Der Roselend-See: Er wurde 1962 durch den Bau des
Roselend-Staudamms geschaffen und gilt als einer der
ästhetischsten alpinen Staudämme. Sein türkisfarbenes
Wasser verschlang das Alpendorf Roselend, von dem
nur die Kapelle Ste Marie Madeleine übrig blieb.
.
Genossenschaft von Bourg-Saint-Maurice: Im
Zentrum des Ortes, gegenüber dem Bahnhof, sollten
Sie es nicht versäumen, die Milchgenossenschaft von
Haute-Tarentaise zu besuchen, die sich der Aufwertung
des Beaufort und seines Gebiets widmet.
.
Haute-Tarentaise Vanoise: 8 Gemeinden, 6
Skigebiete, 1 Nationalpark, Gletscher, Seen, Aktivitäten
und Lebenskunst...
.
.

.

https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/areches-beaufort
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/haute-tarentaise-vanoise


Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire

Départ
Beaufort-sur-Doron

Arrivée
Bourg-Saint-Maurice
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