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Variante L'Alpe d'Huez / Briancon

Route des Grandes Alpes a Vélo (Fahrradroute der GroBen Alpen)

Départ
L'Alpe d'Huez

Durée

5h 03 min

Niveau
Sehr schwierig

Arrivée
Briangon

Distance

73,89 Km

Die von uns gewahlte Route von Bourg-d'Oisans tber L'Alpe
d'Huez nach Briangon vermeidet den gefahrlichen und
beschwerlichen StraBenabschnitt (zahlreiche Tunnel)
zwischen Bourg-d'Oisans und dem Lac du Chambon. Vor
allem aber bietet sie prachtige Panoramen auf das Oisans-
Massiv und La Meije. Die HirtenstraB3e Gber den Col de
Sarenne (1999 m), das Dorf La Grave und die Taler der Meije,
der Col du Lautaret, die wilden Landschaften der Schluchten
der Romanche, die Abfahrt durch das Tal der Guisane und die
Ankunft in Briangon, der "Stadt der Kunst und Geschichte", die
zum UNESCO-Weltkulturerbe gehdrt, sind unvergessliche
Momente dieser herrlichen Etappe der Route des Grandes
Alpes®.

Von L'Alpe d'Huez nach Briancon uber
den Col du Lautaret

Nord/Siid-Route

1603 m\ 2171 m

Vom Zentrum von Alpe d'Huez (1850 m) nehmen Sie die
StraBe zum Altiport, dann die StraBe zum Pass von Sarenne
(1999 m). Vom Pass aus fahren Sie hinunter nach Mizoén und
zum Lac du Chambon, wo Sie auf die HauptstraBe zum Col du
Lautaret aus Richtung Bourg-d'Oisans treffen. Wenn Sie einen
Abstecher nach Les 2 Alpes machen méchten, Gberqueren Sie
die Briicke des Staudamms, um den Anstieg zum anderen
groBen Skiort von Oisans in Angriff zu nehmen. Die normale
Route flhrt weiter durch die Schlucht der Romanche bis nach
La Grave. Danach geht es allmahlich bergauf bis zum Col du
Lautaret (2057 m). Auf dem Pass lassen Sie die StraBBe zum
Col du Galibier (2642 m) links liegen und beginnen die Abfahrt
nach Briangon auf der breiten StraBe durch das Guisane-Tal,
wo Sie alle Dérfer durchfahren, die den Ferienort Serre-
Chevalier bilden.

Route Siid / Nord

2171 m \ 1603 m

Sie verlassen Briangon und fahren durch alle Dérfer des
Guisane-Tals, die den Ferienort Serre-Chevalier bilden, bevor
Sie den Col du Lautaret (2057 m) erreichen. Lassen Sie die
StraBBe zum Col du Galibier (2642 m) rechts liegen und fahren
Sie in Richtung des Dorfes La Grave hinunter. Fahren Sie
weiter durch die Schluchten der Romanche bis zum Lac du
Chambon und Mizoén. Wenn Sie einen Abstecher nach Les 2
Alpes machen méchten, Uberqueren Sie die Briicke Uber den
Staudamm und nehmen Sie den Aufstieg zum anderen grof3en
Skiort von Oisans in Angriff. Die von uns gewahlte Route bietet
lhnen einen schénen Anstieg von 1100 m bis zum Col de
Sarenne (1999 m). Von dort aus gelangen Sie schnell und
einfach nach Alpe d'Huez (1850 m).

Das sollten Sie nicht verpassen


https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-col/alpe-huez
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/col-de-sarenne
https://www.routedesgrandesalpes.com/serre-chevalier-vallee-briancon
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/col-du-galibier

La Grave: eine der Welthauptstadte des Freeridens und
des Skifahrens abseits der Pisten mit den Talern von La
Meije. Aber auch ein schénes Dorf, das sich an den
Hang klammert und Basislager flr herrliche Rennen und
Wanderungen ist.

Der Alpengarten von Lautaret: ein herrlicher
Spaziergang in einer unerhérten Umgebung inmitten
der Schétze der alpinen Botanik.

Serre Chevalier : Der Ferienort im Guisane-Tal
zwischen dem Col du Lautaret und Briangon erstreckt
sich Uber vier Gemeinden. Die héchstgelegene ist Le
Monétier-les-Bains, das auch ein Kurort ist. Dann folgen
La Salle-les-Alpes - Villeneuve, Saint-Chaffrey -
Chantemerle und schlieB3lich Briangon.

Briancon: Mit dem Giitesiegel "Ville d'Art et d'Histoire",
das auf der Liste des UNESCO-Weltkulturerbes steht,
ist sie die hdchstgelegene befestigte Stadt Europas. Sie
ist aber auch Serre-Chevalier 1200, der tiefste Punkt
des Skigebiets Serre-Chevalier, mit dem sie durch eine
Gondelbahn verbunden ist.

Die Vauban-Festung: Die Stadtmauer, die Briicke und
die vier Forts von Briangon haben der Stadt die
Aufnahme in die Liste des UNESCO-Weltkulturerbes
eingebracht.


https://www.routedesgrandesalpes.com/serre-chevalier-vallee-briancon
https://www.routedesgrandesalpes.com/serre-chevalier-vallee-briancon
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