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Bourg-Saint-Maurice / Tignes
Route des Grandes Alpes Gravel

Départ
Bourg-Saint-Maurice

Durée
5 h 00 min

Niveau
Sehr schwierig

Arrivée
Tignes

Distance
41,52 Km

Auf dieser Etappe können Sie im Weiler Monal (1874 m ü. d.
M.) Halt machen, der aufgrund seines natürlichen und
patrimonialen Interesses unter Denkmalschutz steht. Bevor
Sie dort ankommen, haben Sie Bourg-Saint-Maurice auf dem
Grünen Weg verlassen, der Sie nach Séez und dann nach
Villaroger führt. Sie können auch eine andere Route über
Montvalezan nehmen. Fahren Sie dann nach Sainte-Foy-
Tarentaise, dann nach Le Monal, bevor Sie zwei Kilometer
oberhalb von Tignes-les-Brévières auf die D902 stoßen. Von
Les Brévières aus beginnen Sie nach einem Fotostopp vor
dem Chevril-Staudamm mit seinem Herkules den Aufstieg
durch das Skigebiet und die Almen bis nach Tignes und zum
See von Tignes.

Die Etappe in Zahlen

.

 2020 m ↘ 730 m
Höchster/tiefster Punkt 2166 m / 806 m
Steigung max. 14 %

Übergangspunkte

.

BOURG-SAINT-MAURICE > Voie Verte > Auberge de
Jeunesse de Séez > D84b > VILLAROGER > La Roche >
SAINTE-FOY-TARENTAISE > Le Baptieu > Raffort > La
Tournaz > Montalbert > Bonconseil > l'Échaillon > stetig
ansteigend ca. 10% > LE MONAL > La Combaz > Chenal >
Les Pigettes > D902 (Vorsicht: starker Verkehr) > TIGNES-
LES-BREVIERES > TIGNES 1800 > Les Boisses > Steile
Steigung - Skipiste - Schieben möglich) > Boisses > TIGNES

.

Nicht verpassen

.

Le Monal: Von Sainte-Foy-Tarentaise aus bieten einige
Chalets eine zeitlose Rast mit atemberaubendem Blick auf den
Mont Pourri. Le Monal ist eines der schönsten Beispiele für
"Montagnettes" in der Tarentaise, mit seinen traditionellen
Chalets aus dem 18. und 19. Jahrhundert, die sich um seine
Kapelle herum zusammendrängen. Stein und Holz finden sich
vollständig in der Bauweise wieder. Das Wasser ist überall, in
den Rinnsalen und Bächen, die sich zwischen den Häusern
schlängeln.
.

Der Staudamm von Tignes: Er befindet sich in Savoyen, ist
fast 300 m breit und mit 180 m Höhe der höchste
Wasserkraftdamm Frankreichs. Seine Wand ist mit dem
Fresko "Der Riese" geschmückt, das Herkules, einen Helden
der griechischen und römischen Mythologie, darstellt. Der Bau
des Staudamms, an dem mehr als 5000 Arbeiter beteiligt
waren, war ein menschliches Drama. Bis zum Schluss
leisteten die Bewohner des alten Dorfes Tignes Widerstand,
konnten aber nicht verhindern, dass es 1952 überflutet wurde.
.

Tignes : Tignes besteht aus fünf Dörfern, die zusammen
einen der bekanntesten Skiorte in großer Höhe bilden.
Zusammen mit seinem Nachbarort Val-d'Isère bietet es
eines der größten Skigebiete der Welt. Im Sommer sind
Tignes und sein See auch ein Spielplatz und ein Paradies
für Outdoor-Disziplinen.
.
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