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Marie / La Bollène-Vésubie
Route des Grandes Alpes Gravel

Départ
Marie

Durée
3 h 30 min

Niveau
Schwierig

Arrivée
La-Bollène-Vésubie

Distance
43,34 Km

Inmitten einer bewaldeten Berglandschaft verlassen Sie das
Dorf Marie, dessen Schloss das Tinée-Tal überragt. Um nach
Saint-Martin-Vésubie zu gelangen, nehmen Sie eine Route
über den Col de Clamia, Saint Dalmas, das älteste der drei
Dörfer von Valdeblore, und Venanson, das auf einem
Felssporn erbaut wurde und ein wahres Adlernest ist, das mit
seinen 1164 m das Vésubie-Tal beherrscht. In Saint-Martin-
Vésubie treffen Sie auf die klassische Route Route des
Grandes Alpes®. Sie führt nach Süden, durch Roquebillière,
den Kurort der Alpes-Maritimes, bevor Sie auf dem linken Ufer
der Vésubie La Bollène-Vésubie erreichen, ein
wunderschönes Dorf, das in einem Kastanienwald liegt.

Die Etappe in Zahlen

.

 1342 m ↘ 1225 m
Hoher/tiefer Punkt 1682 m / 580 m
Steigung max. 12 %

Übergangspunkte

.

MARIE > M58 > COL DE CLAMIA > COLLET DES
FOURCHES > SAINT DALMAS > CHEMIN DU SAOUN DAL
PRA > LA COLMIANE > FRONT DE NEIGE > LES DAHUTS >
COL DE LA COLMMIANE > PISTE DE VARAIRE >
VENANSON > M31> SAINT-.MARTIN-VESUBIE > M2565 >
ROQUEBILLIERE (Vieux-Village) > M2565 > M71 > Pénas >
La Planca > Le Seuil Soutran > La Graou > Le Serret > LA
BOLLENE-VESUBIE.

Nicht verpassen

.

.
Das Vésubie-Tal : Vor den Toren des Nationalparks
Mercantour, an der Kreuzung des Tals der Wunder und
seiner Felsgravuren, ist das Vésubie-Tal ein Naturjuwel
mit einem reichen Kulturerbe.
.
Saint-Martin-Vésubie und der Vesubia Mountain
Parc: Das sehr schöne, farbenfrohe Dorf Saint-
Martin-Vésubie ist auch wegen der beiden Parks,
die es umgeben, sehenswert: der Tierpark Alpha mit
seinen Wolfsrudeln; der Vesubia Mountain Parc, ein
Indoor-Tempel für Bergsportaktivitäten. Ein Spot
zum Baden, Klettern, Springen, in der Höhe
wandern, einen Canyon hinabsteigen, das
Gleichgewicht trainieren, unter der Erde
herumschlendern ...
.
Der Sturm Alex: Am 02. Oktober 2020 ging eine
verheerende Flut über die Täler von Roya, Tinée
und Vésubie in den Seealpen nieder. Die Bilanz wird
schwer sein: zehn Tote, acht Vermisste, verwüstete
Häuser, weggeschwemmte Straßen, zerstörte
Brücken und Hunderte von Geschädigten. Mit Mut
und Solidarität haben sich die Bewohner dieser
Täler der Situation gestellt und ihr Lebensumfeld
wieder aufgebaut. Auch wenn hier und da noch
einige Straßenübergänge unvollkommen sind,
sollten Sie diese mit guter Laune, Respekt und
Bescheidenheit nutzen. Diese wunderschönen Orte
sind auch Orte der Erinnerung.
.



Voie cyclable
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